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.Sieben Stiche der Hornisse toten ein Pferd!” weiB3 der
Volksmund. Dabei sind Hornissenstiche zwar schmerzhaft,
enthalten aber weniger Gift als der Stich einer Honig-
biene. Die scheuen und nutzlichen Tiere sind also weitaus
weniger geféhrlich als gemeinhin angenommen. Jeder
kann helfen, diese geschutzte Tierart zu bewahren, ohne
sich in Gefahr zu bringen.

Wespen, unverzichtbare Vielfalt!

Wespen haben viele wichtige Funktionen im Naturhaus-
halt. Sie bestauben Pflanzen, machen Jagd auf Klein-
insekten wie Miicken und Fliegen und dienen als Nahrung
fur andere Tiere. lhre Nester sind wahre Meisterwerke,
von denen der Mensch viel gelernt hat — Wespennester
sind aus Papier hergestellt und haben eine eingebaute
Waérmedammung.

Wespen sind schiitzenswert, einzigartig und unverzichtbar.
Helfen Sie diese Tiere zu erhalten!

Zwar konnen alle Faltenwespen stechen — und dazu
gehéren in Niedersachsen 54 Arten! — aber die weitaus
groBte Zahl von Stichen wird nur durch zwei Arten
verursacht, die Deutsche (oben) und die Gewdhnliche
Wespe (unten). Aber auch diese Tiere stechen nur, wenn
sie sich oder ihr Nest bedroht sehen.
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Lokale Ansprechpartner

Hilfe bei Problemen mit Wespen gibt es bei der ortlichen
unteren Naturschutzbehdrde.

Eine Auflistung finden Sie unter:
www.nlwkn.niedersachsen.de/naturschutz/43435.html

Weitere Informationen
Hilfreiche Tipps und Interessantes tiber Wespen:
www.wespen-nlwkn.niedersachsen.de

Hier finden Sie auch einen Flyer zum Thema
«Wespen - Vielfalt in schwarz-gelb”

und weitere spannende Materialien fur
GroB und Klein.
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Niedersachsen

Stiche vermeiden Verhalten in Nestndhe

Die wichtigste Regel beim Umgang mit Wespen und
Hornissen ist: Ruhe bewahren!
Schnelle und hektische Bewegungen vermeiden.

Abstand von etwa 4 Metern zu einem Wespennest
einhalten, da die Tiere sich und ihren Nachwuchs
sonst bedroht sehen.

W Getranke im Freien abdecken oder
durch einen diinnen Strohhalm trinken.

Erschitterungen in direkter Nestnahe (z. B. durch
Rasenmahen) vermeiden.

m  Kindern nach dem Verzehr von StuBspeisen im Freien
den Mund und die Wangen abwischen.

Lasst sich der Abstand nicht einhalten und sind z.B.
viele spielende Kinder in der Umgebung, kann das

Nest von einem Experten umgesetzt werden. Hierzu
bitte Kontakt zur unteren Naturschutzbehérde
aufnehmen (Auflistung siehe Rickseite).

m  Besonders in unbekanntem Geldnde und auf Obst-
wiesen nicht barfuB laufen.

m Duftstoffarme Kosmetik und Deos verwenden, da
sich Wespen von vielen Parfums angezogen fihlen.
m  Frisch geschnittene Zitronen, mit Gewurznelken
besteckt, oder Nelkenol schrecken Wespen ab.
Keine Fallen mit stiiBem Inhalt oder UV-Elektrofallen auf- b=
stellen, denn dadurch werden nur noch weitere Wespen,
aber auch andere Insekten, angelockt.
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Gestochen! Was nun?

Sie ahnen es schon — auch hier gilt:
Ruhe bewahren!

m  Steckt der Stachel noch in der Haut, dann war nicht
eine Wespe, sondern eine Biene der Ubeltiter. Den
Stachel durch einfaches Wegwischen, nicht durch
Zugreifen entfernen, sonst dringt noch mehr Gift in
die Wunde.

W Die Einstichstelle maglichst schnell kiihlen! Auch
Umschlage mit Salmiakgeist und Essig wirken
schmerzlindernd. Um Entziindungen vorzubeugen,
kann der Saft von Zitronen oder aufgeschnittenen
Zwiebeln helfen.

W Bei Stichen in die Mundhéhle oder in den Rachen
sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden, da
hier auch eine normale Schwellung geféhrlich
werden kann. Soforthilfe bietet hier ebenfalls das
Kahlen (z. B. Eislutschen)!

Frei hangende Nester im Innen- und AuBenbereich werden in der
Regel von nicht zudringlichen Arten bewohnt, wie hier von der
Mittleren Wespe.

Schau mir in die Augen...

...mit etwa 9.000 Einzelaugen schaut die Rote Wespe
zurick — eine von uber 50 heimischen Wespenarten, die
die Nahe des Menschen meiden. Fir das schlechte
Image der Wespen als Plagegeister sind nur zwei Arten
verantwortlich. Durch richtiges Verhalten konnen aber
auch im Kontakt mit diesen Tieren Stiche oft vermieden
werden. Wichtige Tipps und Ansprechpartner finden
Sie hier.
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Allergische Reaktion?

Nur bei etwa 3 % der Bevolkerung verursacht ein Wespen-
oder Bienenstich allergische Reaktionen, die sich nicht
nur an der Einstichstelle zeigen, sondern den gesamten
Kérper betreffen.

Ein Arzt sollte bei folgenden Reaktionen sofort verstandigt
werden:

Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

Schwindelgefiihl, SchweiBausbruch

Starke, andauernde Schmerzen
Rétungen/Schwellungen abseits der Einstichstelle
Krampfe, Atembeschleunigung

Bewusstlosigkeit

Bei schweren Reaktionen sofort den Notarzt alarmieren
und Erste Hilfe leisten!

Da der Kérper bei Folgestichen meist wieder allergisch
reagiert, ist eine Hyposensibilisierung durch einen
Facharzt zu empfehlen.

Erwachsene Wespen sind Vegetarier, der Nachwuchs wird aber mit
Kleininsekten ernahrt. Ihren Stachel verwenden Wespen eigentlich
zur Betsubung ihrer Beute, hier eine Lehmwespe mit Raupe



